
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа а.Сары-

Тюз имени Х.А.Аджиевой " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа а.Сары-Тюз имени Х.А.Аджиевой ", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа а.Сары-Тюз имени 

Х.А.Аджиевой "начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа а.Сары-Тюз имени Х.А.Аджиевой " языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

При изучении предметов Английский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися, части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа а.Сары-Тюз имени Х.А.Аджиевой ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы) МБОУ «СОШ а. Сары-Тюз» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(карачаевский) 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная 

литература(карачаевская) 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура 

и основы 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 0 0 0 1 1 2 



безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 29 30 32 33 33 157 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Примечание: 

-на изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» по учебному плану в 9 классах отводится 1час, для освоения программы в 

полном объёме из часов внеурочной деятельности добавляется ещё один час; 

-на изучение предмета «История» в 9классе отводится 2,5часа в связи с введением модуля «Введение в Новейшую историю России»; 

-0,5 часа предмета «Технология» передаём на изучение предмета «История», а для освоения программы в полном объёме на предмет 

«Технология» из часов внеурочной деятельности добавляем один час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный)  

5-9 классы 

МБОУ «СОШ а. Сары-Тюз» на 2023-2024 учебный год 
 

Направления внеурочной 

деятельности 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 

(понедельник) 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная 

(финансовая) грамотность 

Учимся для жизни. 

Школа финансовых решений 

1 1 1 1 1 

РДДМ «Движение первых» Движение первых 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность(спортклуб) 

Здоровым быть здорово 1 1 1 1 1 

Художественно - 

эстетическая деятельность 

(театр, музей) 

В мире театра 

Школьный музей 

 

1 1 1 1 1 

Профминимум 

 (четверг, с 6 кл.) 

Россия- мои горизонты 1 1 1 1 1 

История и культура 

народов КЧР 

История и культура народов 

КЧР 

1 1 1 1 1 

Традиции и обычаи моего 

народа 

Устное народное творчество 1     

Легенды и былины народа  1    

Обычаи и традиции народа   1   

Обряды и заветы народа    1  

Этикет (нормы поведения дома 

и в обществе) народа 

    1 

ИТОГО недельная нагрузка  8 8 8 8 8 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего 

мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 

Внутренняя оценка: 

• входной (стартовый контроль) 

• текущий контроль  

• итоговый контроль 

• административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и комплексных работ образовательных    

   достижений 

 Внешняя оценка: 

• Всероссийские проверочные работы 

• мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 5-9 классов по предметам русский язык, математика. 

Формы проведения: 

 по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями 

ФИПИ; 

 контрольная работа; 

 диктант с грамматическим заданием; 

 изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку; 

 защита проекта; 

 письменный зачет. 

Промежуточная аттестация по итогам года по остальным предметам учебного плана осуществляется в соответствии с рабочей программой 

учителя по предмету на текущий учебный год. 

Учебный предмет Классы 

5 6 7 8 9 

 Русский язык 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием, тестовая 

комплексная работа 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литература 
Тестовая работа. 

Проверка техники 

Тестовая работа. 

Проверка техники 

Тестовая работа. 

Проверка техники 

Тестовая работа. 

Проверка техники 

Тестовая работа. 

Проверка техники 



Учебный предмет Классы 

5 6 7 8 9 

чтения и читательских 

умений, устный 

пересказ, сочинение 

чтения и читательских 

умений, устный 

пересказ, сочинение 

чтения и читательских 

умений, устный 

пересказ, сочинение 

чтения и читательских 

умений, устный 

пересказ, сочинение 

чтения и читательских 

умений, устный 

пересказ, сочинение 

Родной язык  Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант 

Родная литература  Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

История Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание - Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика - Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Музыка Творческая работа.  Тест Защита проекта Защита проекта – 

Изобразительное искусство Творческая работа.  Тест Тест – – 

Физика - 
– 

 
Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Химия - – – Контрольная работа Контрольная работа 

География  Тестовый контроль Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

ОБЖ - – – Контрольная работа Контрольная работа 

Технология 
Учебный проект. 

Творческая работа. 
Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая культура 

Показатели 

физической 

подготовленности на 

начало и конец 

учебного года: бег на 

30м, бег на 60 м, 

отжимание и 

подтягивание, 

метание малого мяча. 

Сдача норм ГТО. 

Тесты для контроля 

физических качеств 

Тесты для контроля 

физических качеств 

Тесты для контроля 

физических качеств 

Тесты для контроля 

физических качеств 

 



В 9-х классах во вторую и третью неделю декабря I полугодия текущего учебного года проводятся административные работы по русскому 

языку, математике и предметам по выбору. Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно-

измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ. 

Освоение образовательной программы основного общего образования завершается образовательной итоговой государственной аттестацией 

выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании в Российской федерации», Порядком проведения государственной аттестации по образовательным программам основного 

общего образования. 


